
Me encanta nadar 
en la piscina.

Estas son mis reglas de la piscina:

1. Caminar.

Cuando llego a la 
piscina, me siento 
muy emocionado.

Pero tengo que 
seguir las reglas 
de la piscina para 
mantenerme salvo.  

3. Si el silbato suena 
largo, tenemos que 
salir de la piscina y 
tomar un descanso.    

2. Esperar a entrar 
del agua hasta que 
mis papas digan que 
puedo entrar.

4. Durante el descanso, 
tengo que mantenerme 
fuera del agua.  

Mientras estoy de descanso, puedo:
Sentarme en una silla, hablar con mis 
amigos, comer algo, ir al baño, aplicar 
más protector solar.

¡Cuando sigo las reglas 
de la piscina, puedo 
quedarme y divertirme!
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